Dziers dobry ©

Bardzo sie ciesze, ze moja ksigzka wzbudzita Twoje zainteresowanie. Pewnie chcesz sie dowiedzieé
wiecej o jej zawartosci. Dlatego przekazuje Ci spis tresci oraz jeden z rozdziatéw: Hiszpania. Jak juz
wiesz, ksigzka to 250 zabaw w podrecznym wydaniu, ktdry zawsze mozesz zabraé ze sobg do szkoty,
przedszkola czy na animacje.

Po tym krétkim wstepie, przejdzmy do konkretow ©

Spis Tresci
Zanim wyruszysz w podroz... - czyli kilka stdw wstepu o tym, jakie mozliwosci daje ksigzka
Cele zaje¢ — kréciutka inspiracja dla nauczycieli
Zintegrujmy sie! — 10 zabaw integrujgcych dzieci

Ruszamy w podréz — 10 zabaw, ktére pozwalajg naszym matym podrdéznikom docieraé¢ w
miejsca docelowe lub przemieszczac¢ sie miedzy panstwami w ciekawy, zabawny sposéb

Podrdinicze zabawy uniwersalne — 10 zabaw, ktére dostosujemy do kazdego tematu
podrdzniczego

Po 20 zabaw do kazdego panstwa, w tym oprawa muzyczna, lokalna potrawa, eksperyment,
zabawy zwigzane z zabytkami, historig, legendami, zwyczajami, zainteresowaniami
mieszkancdéw, prace plastyczne, zabawy lokalne uzyskane od mieszkancow i wiele innych
propozycji.

Belgia

Finlandia

Francja

Grecja

Hiszpania

Holandia

Irlandia

Norwegia

Wielka Brytania

Wiochy

Zabawy wyciszajgce — 10 zabaw, ktdre wykorzystamy na zakoriczenie naszych wojazy, aby
troszke wyciszy¢ dzieci

Zabawy ewaluacyjne — 10 zabaw, dzieki ktérym uzyskamy informacje od dzieci, co im sie
najbardziej podobato, a co niekoniecznie, te zabawy wykorzystasz rowniez przy dowolne;j

tematyce.

Bibliografia — polecane ksigzki i strony internetowe



Hiszpania

Viva Espana! Hiszpania to kraj koloréw i emocji! Mamy tu gorgcy klimat, spory o corride i
zazarty bdj miedzy FC Barcelong a Realem Madryt. Mamy bitwe na pomidory i zbiory
pomaranczy, plantacje banandw i gonitwe bykdéw. A to wszystko w rytmach flamenco!

Justyna Kedzia

Hiszpania, jOlé!

Byczek Fernando - ktaniam sie nisko!
Mieszkam w Hiszpanii, a ty nad Wista.
Nosze kapelusz, bo duzo tu storica
i leze¢ w cieniu mogtbym bez konca!

Oczy mam bystre, wiec obserwuja:
dtonie flamenco rytm wystukuja,
won pomaranczy na drzewach kusi,
stos pomidorow - bitwa by¢ musi!

Ja sie nie boje! Zorro mnie obroni,
swg peleryng doktadnie zastoni.
A wtedy czysty pomaszeruje,
kwiatek kazdemu podaruje.

Barwy i s$wiatta tu nie brakuje,
wiatr jak Picasso wszystko maluje.
To piekny kraj, postuchaj chwileczke
i pozwol zabrac sie na wycieczke



Banany

Pampelun
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Wyrazenia:

Si —Tak

No — Nie

Gracias — Dziekuje

Por favor — Prosze

Buenos dias — Dzien dobry
Adiés — Do widzenia

Buenas noches — Dobry wieczor
Hola — Czes¢ (nieformalne przywitanie)

Perdona — Przepraszam
Como estas? — Jak sie masz?

Taniec: Veo Veo, macarena
Oprawa muzyczna:

Si estas feliz;

El Pollito Pio;

Mundo de colores (zumba);
Ciapa la galeina;

La cachumbalera (zumba);
Lento (zumba);

Quiero (zumba);

Tomatina

HISZPANIA

La

Byczek

Fernando

Odkrycia
geograficzne
, Krzysztof
Kolumb
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Cervantes,
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kaskaniety



El Baile del Sapito;

Chu chu ua;

El Baile de la Ranita;

Que si, que no;

Bailando, Vamos a la playa — Loona;

La Bomba — King Africa;

przeboje zespotu Gypsy Kings tj. Baila Me, Bamboleo, Volare, Soy

Bohater z bajki: D’Artagnan i trzej muszkieterowie (Dogtanian i muszkieterowie; Czworonozni
muszkietrowie), Fernando, Zorro

Zwierze narodowe: Byk
Potrawa

Hiszpania to ciepty kraj, bogaty w uprawy owocdw. Jest to rowniez jedyny kraj w Europie,
ktory produkuje banany. Oprocz swiezych owocdw Hiszpanie zajadajq sie owocami morza.

Maluchy: Dzieci uktadajg figurki z banandw. Najpierw krojg plasterek, ktory postuzy za gtowe,
a nastepnie krojg banana wzdtuz i uktadajg rece, tutéw, nogi.

Starszaki: Paella. Dzieci otrzymujg miseczke ugotowanego ryzu i dorzucajg do niego kawatki
kurczaka i ulubione warzywa. Hiszpanie uwielbiajg réwniez dodawac owoce morza.

Z zawigzanymi oczami. Dzieci losujg z worka owoc i prébujg zgadngé po dotyku i wechu, co to
za owoc. Jesli to mozliwe, mogg sprobowaé posmakowac. Hiszpaniskie owoce: orzechy
laskowe, pistacje, migdaty, banany, pomarancze, daktyle, figi, awokado, mango.

Praca plastyczna

Pablo Picasso — hiszpanski wybitny malarz, przedstawiciel nurtu zwanego kubizmem. Kubizm
polega na tworzeniu kompozycji z geometrycznych wzorow.

Picasso. Dzieci ogladajg prace Picassa i wycinajg figury geometryczne z papieru, nastepnie
przyklejajg je na kartke, tworzac kolorowe obrazki.

Marakasy. Dzieci kolorujg plastikowe kubeczki mazakami, nastepnie wsypujg do srodka groch.
Teraz przygotujmy okragty kartonik o srednicy takiej jak géra kubeczka. Dzieci kolorujg go i
przyklejajg tasmg przezroczystg. Marakasy mozemy réwniez wykonac z jajek niespodzianek
lub z dwéch sklejonych ze sobg kubeczkdw po jogurtach.

Kastaniety. Prostokatny, dos$¢ gruby kawatek tekturki dzieci ozdabiajg z jednej strony.
Nastepnie sktadamy go na pdt, ozdobiong czescig na zewnatrz. W srodku przyklejamy dwa
kapsle. Sktadajgc kartonik, kapsle bedg uderza¢ o siebie. | juz mozemy grac i tanczy¢ do
flamenco lub pasodoble.

Zabawy lokalne

El juego del paiuelo — gra w chusteczke. Do tej zabawy potrzebujemy materiatowej
chusteczki, ewentualnie szalika, szarfy. Tworzymy dwie druzyny z jednakowa liczbg dzieci. Jesli
mamy nieparzystg liczbe dzieci, wéwczas jedno dziecko jest prowadzgacym. Na ziemi
rozktadamy 2 liny w rdwnych rzedach. Pomiedzy linami stoi prowadzacy z chusteczka. Kazda
druzyna w swoim zakresie przypisuje swoim cztonkom numerki, kazdy musi zapamietaé swaj.



Prowadzgcy wycigga chusteczke przed siebie i wymienia jakis numer. Wéwczas uczestnicy z
obydwu druzyn z tymi numerami biegng po chusteczke. Kto pierwszy jg ztapie, zdobywa punkt
dla druzyny. Punkty mozemy zapisywac lub przy wiekszej liczbie chusteczek druzyny zabierajg
chusteczki i na koniec zliczamy.

Zik, zak, zuk. Zabawa pochodzi z Katalonii. Do tej zabawy uczymy sie wyliczanki ,,uno, dos,
tres, zik, zak, zuk, uno, dos, tres”. Dzieci stojg w kole, prawa stope, kierujgc do srodka. Do
zabawy mozemy uzyé chusty animacyjnej. Prawa stopa stoi na chuscie. Dzieci jednoczesnie
mowig wyliczanke i na stowo ,tres”, kazdy decyduje, czy zostawia stope na chuscie, czy jg
zabiera. Sprawdzamy, ktéra grupa dzieci jest mniejsza, czy ta, ktora zostawita stope, czy ta
ktora zabrata. Mniejsza grupa odpada.

Eksperyment

Doswiadczenie stoneczne. Przed doswiadczeniem nalezy wystawic blaszki na storice. Mogg to
by¢ stare blachy do ciast lub patelnie. Kiedy blacha jest dobrze nagrzana, dzieci ktadg kawatki
plasteliny, ktéra szybko sie rozpuszcza i mozna paluszkami tworzy¢ obrazki. Gdy dzieto jest
gotowe, chowamy do cienia, aby ostygto.

Corrida. To jedna z najwazniejszych tradycji Hiszpanii. W ostatnich latach coraz czesciej
dochodzi do konfliktow pomiedzy jej zwolennikami a przeciwnikami. W efekcie coraz wieksza
liczba prowincji hiszpanskich zakazuje walk lub matador w ostatnim akcie oszczedza byka.
Corrida jest dobrym punktem wyjscia do rozmowy na temat traktowania zwierzgt i probq
osqdu corridy. My oczywiscie wybieramy tagodng wersje, gdzie w kluczcowym momencie
walka zostaje przerwana.

Corrida. Dzieci dobierajg sie w pary, jedno z dzieci otrzymuje czerwong pfachte — matador, a
drugie rogi, lub z paluszkéw wskazujgcych dziecko przyktada sobie rogi i celuje w ptachte.
Zabawa trwa kilka chwil, na sfowo ,,stop” bohaterowie zastygajg i robimy zdjecie.

Pampeluna stynie ze swiqt ku czci sw. Fermina. Obchody te nazywajq sie Sanfermines i
rozpoczynajq sie 6 lipca. A juz 7 lipca o 8.00 rano z zagrody Santo Domingo zostaje
wypuszczone stado bykow. Setki oséb ubranych w biato-czerwone stroje ucieka ulicami
starowki, a finat 3-minutowej gonitwy ma miejsce na arenie.

Pampeluna. Za pomocg lin wyznaczamy trase biegu — to nasza kreta uliczka. Dzielimy dzieci
na dwie grupy. Grupa mniej liczna to byki. Druga grupa to uciekajgcy, majg na sobie co$
biatego. Wyznaczamy start i arene koricowa. Ruszajg biegacze, po chwili byczki. Uciekajacy,
jesli zostanie dotkniety przez byka, wyskakuje poza tor biegu. Komu uda sie dotrze¢ na arene?
Zabawe najlepiej przeprowadzié¢ na dworze.

La Tomatina. Wielka bitwa na pomidory odbywa sie w ostatniqg Srode sierpnia w
miejscowosci Buriol. W bitwie wykorzystuje sie przeznaczong na ten cel odmiane pomidoréw.
Sq one tansze w uprawie, a przez to tez niezbyt smaczne. Na gtdwnym rynku budynki zostajq
zabezpieczone, a ciezardowki z pomidorami ustawione w kilku miejscach. Aby bitwa mogfta sie

rozpoczgc, jeden z ochotnikow musi wspigc sie na stup, ktdry zostat posmarowany mydtem.
Na szczycie stupa jest szynka (jamon). Gdy sie to uda, nastepuje wystrzat armatni, pomidory
sq zrzucane z ciezarowek i rozpoczyna sie bitwa, ktorej jedynq zasadq jest , kazdy na
kazdego”. La Tomatina trwa godzine i bierze w niej udziat ok. 30 tys. 0sob.



Pomysty na zabawe w tomatine:

e Dwie druzyny po przeciwnych stronach liny. Na pierwszy gwizdek dzieci szybko starajg
sie zgnie$¢ jak najwiecej kulek z gazet. Na drugi gwizdek zaczynajg obrzucac sie
kulkami, trzeci gwizdek to zatrzymanie zabawy i liczymy po czyjej stronie jest wiecej
kulek.

e Woykonanie kul do walki z czerwonej bibuty i obrzucanie sie nawzajem.

e Zabawa latem. Te same zasady co w hiszpanskiej tomatinie, czyli , kazdy na kazdego”,
ale zamiast pomidoréw uzyjemy bomb wodnych.

Zorro to bohater, ktory walczyt w obronie stabszych. Po udanym pojedynku znaczyt szpadg
litere Z.

Zorro. Dzieci trzymajgq w reku dtugi pedzel. Do tablicy przytwierdzamy duzg kartke, na ktorej
dzieci prébujg narysowad litere Z w orientacji pionowe;.

(DG) Wyliczanka z pokazywaniem Zorro:

Byt sobie Zorro, Zorro, Zorro (rysujemy palcem z w powietrzu)

Emocji bedzie sporo, sporo, sporo (szeroko rozpos$cieramy rece, pokazujac ogrom)
Bo w czarnej masce Zorro, Zorro, Zorro (z palcéw uktadamy okulary wokét oczu)
Po nocach mi sie $ni (dtonie sktadamy do spania)

Na konia wsiada, wsiada, wsiada (wsiadamy na konia)

A w reku btyszczy szpada, szpada, szpada (pokazujemy szpade)

| za drzewami znika, znika, znika (kucamy)

Bo taki jego looooos.

Ulubiong dyscypling sportowq Hiszpandw jest pitka nozna. A mecze pomiedzy Realem Madryt
a FC Barcelong wywotujq silne emocje na catym swiecie.

Pitka nozna — zmiana. Wszystkie dzieci biegaja z pitka. Dwoje dzieci jest bez pitki. Prowadzacy
mowi ,zmiana”, wéwczas dzieci zatrzymajg pitki i zmienig je miedzy sobg. W tym czasie dwdch
graczy bez pitki prébuje jakas$ zdoby¢. Po wykonaniu zmiany uczestnicy stawiajg stope na pitce.
Na hasto ,gra” dzieci ponownie biegajg z pitkami, prowadzac je przy stopie. Pitki mozemy
zamienié na balony.

Byk patrzy. Kazde dziecko biega z pitkg. Na stowo ,stop” (lub ,byk patrzy”) musi zatrzymac
pitke, ktadzie na niej stope i zastyga. Kto sie poruszy, odezwie lub komu ucieknie pitka,
wykonuje 5 pajacykow.

W Hiszpanii jest ponad 8000 km plaz.
Zabawy z piaskiem:

e Szukanie w misce z piaskiem ukrytych wczesniej przedmiotow.

e Zasypywanie piaskiem przedmiotdéw, robienie babek, na dworze zasypywanie nog.

e Poszukiwacze skarbéw. Dzieci szukajg matych muszelek ukrytych w piasku przy uzyciu
sitka.

e Piasek rozsypujemy na tacy, dzieci paluszkiem tworzg obrazki, piszg wzorki lub literki.



e Na kartkach dzieci rysujg dowolny ksztatt (lub otrzymujg kartki z narysowanymi
konturami, np. kwiatu, auta lub innego przedmiotu), nastepnie smarujg klejem
powierzchnie i wypetniajg kontury, posypujac je piaskiem. Dociskajg piasek, a nadmiar
zsypujg do miski.

Zabawa w upalny dzien na dworze w strojach kapielowych. Do misek nalewamy wody. Dzieci
wrzucajg do wody ptatki kwiatow, listki, ziota, skorki pomaranczowe. Nastepnie pluskajg sie w
kwiatowej wodzie.

Architektura Barcelony. Demonstracja budynkéow Gaudiego, na czele z Sagradq Familig.
Katedra budowana jest od 1882 r. i wciqz nie jest dokoriczona. Gaudi byt wyjgtkowym
artystq, ktory inspirowat sie naturg, to dlatego wnetrze Sagrady kojarzy sie z lasem, a Casa
Batllé z podwodnym swiatem czy jak inni uwazajq — z tgkq.

Wzorem Gaudiego. Dzieci z traw, lisci, patyczkdw, mchu i innych daréw lasu tworza
budowlane kompozycje.

Zbiory pomarariczy. Warto by¢ wiosng w Sewilli. Wowczas na ulicach unosi sie intensywny
zapach kwitngcej pomarariczy.

Sposoby na zabawe w zbieranie pomaranczy:

e Celowanie pomaranczowymi piteczkami do kosza.

e tapanie matych pomaranczowych balonikdw w lejek. Prowadzacy po kolei rzuca
balonik kazdemu dziecku.

e Poszukiwanie pomaranczowych przedmiotéw w sali.

e Zbieranie roztozonych na podtodze pomaranczy w kuchennych rekawicach. Mierzymy
czas, kto zbierze ich wiecej.

e Zabawa z chustg animacyjnga. Jedno dziecko wchodzi po chuste i wystawia reke przez
jej otwdr. Pozostate dzieci starajg sie tak ruszaé¢ chusty, aby krazgca po chuscie
pomaranczowa piteczka trafita do wystajacej raczki.

Jedngq z najstynniejszych powiesci hiszparskich jest historia Don Kichota, ktdrej autorem jest
Miguel de Cervantes Saavedra. Don Kichot wraz ze swoim dzielnym giermkiem, Sancho
Pansq, walczyt z wiatrakami.

Don Kichot. Wbijamy w ziemie wiatraki na patyczkach. Dzieci dobierajg sie w pary (Don Kichot
i Sancho Pansa). Na hasto ,start” ruszajg na pole wiatrakdéw i starajg sie ich jak najwiecej
zebraé. Odliczamy czas, dla kazdej pary taki sam. Zliczamy, ktdra para zebrata najwiecej
wiatrakéw w wyznaczonym czasie.

| jak Ci sie podoba? Zaciekawitam?
Jesli tak, to wiesz gdzie szukac ksigzki ©
Pozdrawiam Cie serdecznie,

Martyna Winnicka



